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Herkes icin Kaliteli,
Koruyucu, Esit Saglik
Hizmeti

Saglik isleri Mudirlagi



EVDE BAKIM ve DESTEK HIZMETLERI

“*Evde Doktor Muayene Hizmeti: Hekim ve hemsire
tarafindan hastanin evinde muayenesi, recetesinin
dizenlenmesi,tibb1 degerlendirmesinin yapilmasi
hizmetidir. Gerekli durumlarda hastanelerin ilgili
boliimlerine yonlendirme.

<Enjeksiyon:iV*IM*SG

s*Pansuman: Ameliyat pansumani , yatak yarasi
pansumanti,

s*Seru Takma

*Kan Alma

ssDamar Yolu Acma

“*Hasta ve Ailesine Bakim Egitimi (Pozisyon
me,hijyen, ve tirnak kesimi)




Evde Bakim nedir?..

Gerek teshis ve tedavi

sonrasi bakiminda, gerek kronik bir
hastaligin takibinde, gerekse herhangi
bir saglik problemi olmaksizin
koruyucu saglik ve tetkik hizmetlerinin
verilmesi sureclerinde, ihtiyac
sahiplerine kendi ortamlarinda saglik
bakimi hizmetlerinin verilmesidir.
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=Yasl1 niifusun giderek artmasi ve buna bagli
kronik ve dejeneratif hastaliklarin artmasi,
=Evde bakim hizmeti verecek eleman sikintisi,
=Saglik problemlerindeki degismeler (kanser
olgusunda, bedensel engelli sayisinda artis vb.),
*Hasta potansiyelindeki degismeler,

=T1bbi teknolojideki gelismeler,

NEDEN EVDE BAKIM?




EVDE BAKIMIN YARARLARI

Her insan kendi evinde olmay1 tercih eder.
Evde bakim ile hasta, kendi evinin rahatligini,
ozgurligiini ve guvemm hisseder.

Uzun sure tedavi gerektiren hastaliklarda
saglik giderleri azalir.

Direnci zayiflamis hastalari1 hastane
enfeksiyonlarindan korur.

Tedaviyi konforlu sekle sokar.

Hekim, hemsire, hasta ve yakinlarinin isbirligi
daha 1y1 saglandlgmdan tedavi basarisi artar.




EVDE BAKIM HIZMETLERINDEN KIMLER
FAYDALANABILIR?

=Ameliyat sonrasi1 bakim ihtiyaci olanlar,
=Ortopedi ve Travmatoloji hastalari,

*Kalp, Damar ve Hipertansiyon hastalari,

= Hemipleji (Felcli) hastalari,

=Onkoloji (Kanser) hastalari,

= Akciger ve Solunum hastalari,

= Diabet hastalari,

= Norolojik hastalari,

= Destek gerektiren Engelli Hastalar,

= Yasli ve Yataga bagimli olan diger hastalar,




EVDE BAKIM EKIBI .

=  Evde bakim hizmetleri, birey ve ailesinin
fiziksel, duygusal, sosyal, ekonomik ve cevresel
tum boyutlari ile dikkate alinmasini
gerektirdiginden ekip calismasini zorunlu
kilmaktadir.

= Evde bakim hizmeti multidisipliner ve
multisektorel bir hizmettir.

=  Bu da bitiincil bakimin saglanmasi agisindan
onemlidir.




*Hekim
*Dis Hekimi
*HEMSIRE
*Fizyoterapist
*Psikolog
*Diyetisyen
*Terapisti

EVDE BAKIM
HIZMETLERI

PROFESYONEL DESTEK ARAC GEREC
HiZMETLER HiZMETLERI HIZMETLERI

. *Yiiriiteg

Ev temizligi *Tekerlekli sandal
*Gida bankasi ¢ :r el Sandaye
*Sicak Yemek Ozel yatak
*Dost Eller Giyim magazasi Karyola

*Kisisel bakim (banyo,berber vs) Hasta bezi

*Bakim malzemeleri
*Ambulans

*Araba ( nakil araglari
VS )



EVDE BAKIM HIiZMETLERI GENEL OLARAK

> Hastalarin evde bakimi;

> Engellilerin evde bakimi;

> Yasli ve Yataga Bagimli Hastalarin evde bakimi
olarak 3 grupta toplanabilir.
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EVDE BAKIM HIZMETLERININ DUNYADA
TARIHI GELISIMI

> 1965 yilinda ziyaretci hemsirelik, toplum sagligi
hemsireligi ve evde bakim hemsireligi olarak
gelismistir.

> 1982 yilinda da ulusal evde bakim birligi
kurulmustur. Evde bakim hemsireligi halk sagligi
hemsireliginin bir bolumiidir.
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EVDE BAKIM HEMSIRESININ GOREVLERI

= Tedavi planina gore hastaya oral, parenteral
ve haricen verilecek ilaclarini vermek ve
kaydetmek, uygulanan ilaclarin etki ve yan
etkilerini gozlemek, kaydetmek,

= Hizmetlerde gerekli olacak arac-gerec,
malzemeler icin istek yapmak, bunlarin yeterli
ve calisir sekilde bakimi icin gorus bildirmek,




EVDE BAKIMIN HEDEFLERI

Bireyin sagliginin, fonksiyonunun ve rahatinin en iist
diizeyde siirdiiriilmesini ve bozuldugu durumlarda
dizeltilmesini saglamak




EVDE BAKIM VEREN HEMSIRE

Ailenin yapisi, bireylerin ozellikleri, bas etme
yetileri, olanaklari ve rol degisimlerini iyi
degerlendirmeli,

Aile icin stres nedeni olabilecek durumlari fark
etmeli ve ailenin de bunlar1 fark etmesine
yardimci olmalidir.

Aile icinde sorun olusturabilecek durumlarin
onlenmesi icin neler yapilabilecegini aile ile
birlikte belirlemelidir.
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Evde bakim sisteminde Kilit insan giicu olarak
nitelendirilen hemsirenin en onemli rolu;

OZET OLARAK;

Hasta ve ailelerine sagliklarini ve yasamlarini

olumlu etkileyecek "saglik davranislarini ogretmek,
manevi destek de bulunmak

Hastanin 6z bakim gucunu gelistirmektir.
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>BEYLIKDUZU BELEDIYESI
>SAGLIK ISLERI MUDURLUGU

> TESEKKUR EDERIZ....

SEDA BAYRAKTAR
EVDE BAKIM HEMSIRESI




